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청 소 년 학 전 공
Major of Adolescence Studies

(기독교학+문헌정보학+사회복지학+아동학+행정학+교육심리학+스포츠운동과학 연계)

교 육 목 표

1. 현대사회의 청소년들이 성숙된 인격을 형성하고 자아실현을 하여 건전한 시민으로 성장할 수 있도록 도
움을 줄 수 있는 전문적인 지식과 소양을 갖추고 [지]

2. 사랑과 봉사정신을 가진 청소년지도자로서의 소양과 인격을 구비하며 [덕]
3. 청소년학을 학문으로서 발전시킬 수 있는 연구자를 양성하는데 목표를 두고 있다. [술]

전 공 소 개

본 전공의 교육과정은 청소년심리, 청소년과 사회·문화, 청소년상담, 청소년복지, 청소년지도, 청소년 관계법
규와 행정, 현장실습 등으로 이루어져 있으며, 청소년분야의 기본지식과 이론 그리고 이를 바탕으로 한 실제현
장 속에서의 전문적 전략과 지도방법을 학습한다. 졸업 후의 진로는 매우 다양하다. 심리학, 사회학, 사회복지
학, 행정학 등의 다학문적 접근을 통해 전문가를 양성한다는 학문적 특성상 이러한 학문적 배경을 교육받은 졸
업생들은 청소년학을 학문적으로 연구할 수 있는 연구자로서의 가능성을 가지게 되며, 또한 청소년 전문가로서
청소년단체와 시설, 기관 등의 현장에 진출할 수 있다.

교 과 과 정

학
년

학
기 학수번호 이수

구분 교 과 목 명 학
점

시
간

과목
구분 비 고

1 1 AG02001 전필
복필

청소년학개론
Introduction to Adolescence Science

3 3 이론

2 TH03048 전선 자아정체성과신앙발달
Dynamics of Identity and Faith Development

3 3 이론
실습

▪기독교학과

2 AD03007 전선 조직이론
Public Organization Theory

3 3 이론 ▪행정학과

2 1 AG02027 전선 청소년지도방법론
Theory and Method for Adolescence Leaders

3 3 이론
실습

▪청소년지도사

1 AG02037 전선 청소년문제와보호
Adolescent Problems and Care

3 3 이론 ▪청소년지도사

1 AG03002 전선 청소년심리및상담
Adolescent Counseling

3 3 이론
실습

▪청소년지도사

1 CD03060 전선 발달정신병리학
Developmental Psychopathology

3 3 이론 ▪아동학과

2 AG02013 전선 청소년문화
Adolescence's Culture

3 3 이론
실습

▪청소년지도사

2 AG02021 전선 청소년사회학
Sociology for Youth Guidance

3 3 이론

2 AG02030 전선 청소년환경
Studies of Youth Environment

3 3 이론
실습

3 1 AG02026 전선 청소년교육개론
Introduction to Youth Education

3 3 이론



- 434 -

1학년 교과내용

AG02001 전필 청소년학개론
청소년과 관련한 다양한 학문들의 이론적 기초와 원리를 다룬다. 특히 청소년의 신체적 특성과 지적 특성

그리고 발달 및 성격에 대한 이해를 높이며, 이를 통해 청소년학이 하나의 과학적 학문으로 정립될 수 있는 가
능성을 탐색하고 학문으로서의 가치를 더욱 크게 인식할 수 있도록 청소년학의 기본적인 내용을 탐구한다.

TH03048 전선 자아정체성과신앙발달(기독교학과 연계과목)
신앙발달과 자아정체성은 매우 밀접하고도 역동적인 관계를 가지고 있다. 이 과목에서는 신앙과 자아정체성

사이의 관계를 신학적, 심리학적, 교육학적 측면에서 연구하고, 보다 성숙한 신앙과 자아정체성의 형성을 위한
방안을 연구한다.

학
년

학
기 학수번호 이수

구분 교 과 목 명 학
점

시
간

과목
구분 비 고

3 1 AG03001 전선 청소년프로그램개발과평가
Program Development and Evaluation for
Adolescence

3 3 이론 ▪청소년지도사

1 SW03034 전선 학교사회복지론
School Social Work

3 3 이론 ▪사회복지학과

2 AG02032 전필
복필

현장실습
Field Practicum

3 3 이론
실습

▪인턴십
▪청소년지도사

2 AG02011 전선 청소년범죄와예방
Adolescence Misdeed and Correction

3 3 이론

2 AG02038 전선 청소년활동
Adolescent Training

3 3 이론
실습

▪청소년지도사

2 LI03056 전선 교육정보서비스론
Educational Information Services

3 3 이론
실습

▪문헌정보학과

2 SW03038 전선 청소년복지
Adolescence Welfare

3 3 이론 ▪사회복지학과
▪청소년지도사

4 1 AG02034 전선 청소년기관행정및운영
Administration and Management of Organizations
for Adolescence

3 3 이론

1 AG02039 전선 청소년육성제도론
Adolescent System

3 3 이론
실습

▪청소년지도사

1 CD03071 전선 인간관계심리
Psychology of Interpersonal Relations

3 3 이론 ▪아동학과

1 PE03020 전선 유소년스포츠지도법
Early Childhood Physical Education

3 3 이론 ▪스포츠운동과학과

2 AG02004 전선 청소년과기독교문화
Adolescence and Christian Culture

3 3 이론

2 AG02014 전선 청소년이상심리
Abnormal Psychology of Adolescence

3 3 이론

총 72학점 (전필 6학점, 전선 66학점) / (복필 6학점)
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AD03007 전선 조직이론(행정학과 연계과목)
현대사회의 조직현상을 이해하고 분석하는 이론적 틀의 습득과 공공조직의 구조와 과정에 대한 이론을 통한

행정현상의 연구로서 조직의 성격과 구조, 조직과정, 조직과 개인, 의사결정, 조직과 환경, 조직의 효과성에 관
한 이론을 이해하고, 조직설계 능력과 공공조직문제에 대한 진단과 처방을 할 수 있는 능력을 배양시킨다.

2학년 교과내용

AG02027 전선 청소년지도방법론
이 과목은 청소년 지도의 의미와 리더의 역할을 이해하도록 돕고, 계획과 프로그램을 만들고 관리하는 방법,

지도의 방법과 평가에 대해 다룬다. 학생들은 청소년 지도의 기본 개념, 주요 지도 방법, 리더십과 소통의 중요
성을 배우게 되며, 이를 통해 청소년의 특성, 지도의 이론, 원리, 기술을 이해하고 청소년을 지도하는 구체적인
방법을 학습한다. 또한 청소년 지도를 위한 활동을 연습하고 청소년지도사로서 청소년을 효과적으로 지도하는
전략과 기술을 습득한다.

AG02037 전선 청소년문제와보호
이 과목은 현대 사회에서 청소년이 겪는 다양한 문제와 고민을 깊이 이해하고, 이와 관련된 이론을 통해 문

제를 해결할 방법을 모색한다. 청소년의 발달 특성에 따라 나타날 수 있는 문제 행동과 보호의 개념을 이해하
는 데 중점을 둔다. 이를 바탕으로 청소년이 겪는 다양한 문제 행동 유형을 배우고, 이를 해결할 수 있는 방법
을 탐구한다. 또한, 청소년 관련 현장을 방문하여 실제로 청소년들이 겪고 있는 문제를 조사하고, 그 결과를 발
표함으로써 이론을 실제 상황에 적용해보는 기회를 가진다.

AG03002 전선 청소년심리및상담
청소년기의 다양한 심리 발달적 특성을 연구하여 청소년기의 심리와 행동을 이해하고 이를 바탕으로 지도할

수 있는 기초 능력을 배양시킨다. 이를 위해 청소년들을 상담하기 위한 주요심리상담이론들을 학습한다. 또한
청소년의 시기의 내면화 및 외현화된 문제 행동의 유형들을 살펴보고, 문제행동의 원인과 유병률, 상담방법 등
을 다룬다.

CD03060 전선 발달정신병리학(아동학과 연계과목)
발달정신병리학적 관점에서 정상발달에 대한 이해를 바탕으로 이상발달을 이해할 수 있게 되며, 발달과정에

서 나타날 수 있는 다양한 정신병리의 진단기준, 병인, 증상, 임상적 특징, 발달경로, 치료적 예후 등을 학습한
다.

AG02013 전선 청소년문화
이 과목은 청소년 문화에 대한 다양한 시각을 배우고, 현대 사회에서 청소년 문화가 어떤 특징을 갖는지에

대해 탐구한다. 이를 위해 청소년기의 특성과 그들이 살아가는 사회적, 문화적 환경을 분석하고, 청소년이 겪는
다양한 문제와 가능성에 대해 살펴본다. 또한, 친구 관계, 놀이 문화, 청소년 언어 등 여러 주제를 통해 청소
년 시기에 형성되는 독특하고 다양한 문화를 이해하는 데 중점을 둔다.

AG02021 전선 청소년사회학
다양한 관점의 사회학적 이론을 토대로 사회적 존재로서의 청소년에 대한 이해 및 비판적 성찰력을 함양한

다. 또한, 청소년집단의 의미와 특성, 집단지도의 필요성 및 청소년 집단지도 유형으로 상호작용, 의사결정, 갈
등관리, 집단역동에 대한 지도 방법 및 기술 등을 익힐 수 있다.

AG02030 전선 청소년환경
청소년과 사회적 환경은 밀접한 관계가 있다. 청소년의 유익한 환경과 유해한 환경을 구분하여 종류를 살피

고 가정, 학교, 지역사회, 사회환경 등을 차례로 고찰한다. 특히 청소년의 자율적 참여, 도시와 농촌 청소년의
생활환경, 지역사회 자원유형과 조사방법, 매스미디어를 집중적으로 고찰한다.
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3학년 교과내용

AG02026 전선 청소년교육개론
청소년의 교육체제로서 공교육제도, 대안학교, 홈스쿨링 등을 집중적으로 분석 검토한다. 각 교육체제에 있

어서 청소년 교육목표의 설정과 진술, 교육내용의 선정과 조직, 교수와 학습활동, 청소년 교육의 상담, 평가, 행
정 등을 비교 분석한다.

AG03001 전선 청소년프로그램개발과평가
청소년학에 있어서 프로그램 개발과 운영은 핵심적인 위치를 차지한다. 왜냐하면 청소년활동은 다양하고 적

절한 프로그램의 개발과 조직 그리고 운영을 통해서 지원될 수 있기 때문이다. 이 교과는 청소년 프로그램 개
발의 이론적 기초, 개발과정, 그리고 실제와 전망을 구분하고 각각의 세부 영역을 탐구하게 된다.

SW03034 전선 학교사회복지론(사회복지학과 연계과목)
학교 현장에서 이루어지는 사회복지의 전문 분야 중 하나로, 학교조직과 학생의 특성을 이해하고 학교사회복지

관련법과 정책을 학습하고 학교사회복지의 개념, 발달, 모형, 실천방법, 제도를 학습함으로써 학교사회복지사로서
의 전문적 실천능력을 배양시킨다.

AG02032 전필 현장실습
청소년학 연구의 이론적 측면을 토대로 청소년 기관 현장에서 요구되는 기초적인 능력을 배양시키는 전공필

수 과목으로서 1,2학기에 모두 개설된다. 청소년학 전공 4과목 이상(전공필수 2과목 이상 포함)을 이수한 학생
들에 한하여 수강할 수 있으며, 방학 중 청소년 기관의 현장 실습과 더불어 실습 전 오리엔테이션과 실습 후
세미나로 구성되어 있다.

AG02011 전선 청소년범죄와예방
이 과목은 급증하는 청소년 범죄의 원인을 이론적으로 분석하고, 이를 바탕으로 국내·외 교정 정책과 방안

을 살펴보며 청소년 범죄 예방을 위한 지도 능력을 키운다. 청소년 비행과 가정, 학교, 지역사회와의 관계를 이
해하고, 청소년 비행을 설명하는 다양한 이론과 소년 사법 제도, 교정 제도를 학습한다. 또한, 청소년 비행 교
정과 관련된 현장을 방문하고, 전문가들의 역할과 능력을 이해하는 기회를 가진다.

AG02038 전선 청소년활동
이 과목에서는 청소년 활동이 각 분야에서 어떻게 이루어지고, 그 활동이 중요한 이유와 앞으로의 발전 방

향에 대해 학습한다. 청소년을 보살핌의 대상으로 다루기보다는 시민으로서의 권리를 강조하며, 다양한 이론적
관점에서 청소년 활동을 탐구한다. 학생들은 청소년들이 주체적으로 활동하며 사회 변화에 긍정적인 영향을 미
칠 수 있는 방법을 배우고, 이를 통해 미래의 청소년 활동 방향을 제시하는 데 중점을 둔다.

LI03056 전선 교육정보서비스론(문헌정보학과 연계과목)
학교도서관과 어린이․청소년 대상 정보서비스에 대해 기본적으로 이해해야 할 내용을 전반적으로 다루고

자 하는 과목이다. 학교도서관 관련 사서교사 제도의 현주소에 대한 이해를 비롯해 어린이․청소년 대상 정보
서비스의 현실을 이해하고 발전을 모색하고자 한다.

SW03038 전선 청소년복지(사회복지학과 연계과목)
사회복지 분야의 한 영역으로서 청소년을 둘러싼 사회문제, 청소년복지에 관한 제반이론, 실천영역의 현황

과 과제를 이해하고 학습한다. 이를 바탕으로 청소년복지의 가치, 이론, 기술에 대한 균형을 유지하면서 한국의
청소년복지 분야의 사회복지사로서 전문적 실천능력을 향상시키는 것을 목표로 한다.

4학년 교과내용

AG02034 전선 청소년기관행정및운영
청소년 관련기관을 운영하는 방법 및 행정지식을 습득하여 현장기관에서의 응용력을 제고한다.
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AG02039 전선 청소년육성제도론
청소년지도자로서의 자질과 업무능력을 신장시키기 위하여 청소년기본법을 비롯한 청소년 관련법을 익히고,

법의 집행과정과 행정업무 등을 교수한다. 그밖에도 미국, 영국, 독일 등 각국의 청소년 관계법 및 행정과 우리
나라의 청소년 관계법 및 행정의 내용을 종합적으로 비교·이해한다.

CD03071 전선 인간관계심리(아동학과 연계과목)
삶에 있어 인간관계가 지니는 의미를 심리학적으로 이해하고 여기에 영향을 미치는 심리적 요인들과 통합적

이론 모형들을 탐구한다. 더불어 주요한 인간관계 영역인 친구, 이성, 가족, 직장에서의 관계들을 탐색하고 이
를 개선시킬 방법들을 모색한다.

PE03020 전선 유소년스포츠지도법(스포츠운동과학과 연계과목)
아동의 성장과 운동발달에 영향을 미치는 요인들을 이해하고 아동의 정상적인 성장과 발달을 위한 효율적인

체육프로그램의 개발 및 적용하는 방법을 학습한다.

AG02004 전선 청소년과기독교문화
청소년들의 건전한 성장발달 및 청소년문제해결을 돕기 위해 교회 안에서 이루어지고 있는 각종 교회활동의

의미, 내용, 방법 및 청소년교육․심리․상담․선교전략 등에 대하여 체계적으로 교수한다. 아울러 기독교문화
의 관점에서 청소년선교의 현황과 문제점 및 발전방안을 탐색해 본다.

AG02014 전선 청소년이상심리
행동적, 인격적으로 장애를 가진 청소년을 연구하는 분야로서 청소년의 이상행동의 정의와 분류방법에 대하

여 고찰한다. 또한 이상행동의 원인 및 증상과 그 치료방법에 관한 심리학적 사실을 실제생활에 연관시켜 연구
한다.


